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Lugar

Jardin Infantil FANA

Fecha

7 de septiembre de 2026

Tema

Autoproteccion para reducir el riesgo de intoxicacién - nifios y nifias

Desarrollo

Se llevd a cabo la actividad pedagdgica de autoproteccién para reducir el riesgo de
intoxicacién, dirigida a los nifios y nifias de los niveles maternal, caminadores, parvulos y
pre jardin del Jardin Infantil FANA, en el marco de los ejes de trabajo pedagégico Desarrolio
sccial y personal, Expresidn en la primera infancia y Experimentacidén y pensamiento l6gico
en la primera infancia, asi como de los lenguajes propios de la infancia: el juego, la
exploracién del medio, |a literatura y el arte.

La actividad tuvo como intencionalidad promover en los nifios y nifias comportamientos de
prevencion frente al riesgo de intoxicacion por sustancias peligrosas presentes en el hogar
y en &l jardin infantil, mediante una obra de teatro participativa.

En los niveles de Parvulos y Prejardin, las docentes ubicaron a los nifios y nifias en circulo
dando inicio a la experiencia "Hoy todos somos parte de la historia”. Se invitd a los nifios y
nifiag a descubrir dentro de una caja objetos & imagenes representatives de los riesgos de
intoxicacién presentes en el jardin v en el hogar, generando un espacio de reflexién a partir
de preguntas orientadoras como jesto es comida?, ;se puede tomar?, sa quién podemos
preguntarle? Posteriormente se desarrollé una obra de teatro participativa narrada per la
docente, en la gue cada nifio v nifia fue llamado por su nombre para asumir un rol dentro
de situaciones cotidianas del salén, el bafio, el patio, la cocina v la casa, reforzando
mensajes clave como no tocar ni abrir recipientes desconocidos, no jugar con productos de
limpieza y avisar a un adulto ante cualquier sustancia desconocida. La actividad finalizéd
con una pregunta grupal de verificacion sobre la importancia de no tocar ni probar
sustancias gue no se conocen.

En los niveles de maternal y caminadores, la actividad se desarrollé en un espacio amplio
y seguro con el uso de coichonetas, adaptando la narracion de la historia a las edades,
caracteristicas, ritmos y habilidades del grupo. Los nifios v nifias participaron mediante
movimientos corporales, gestos, expresiones y palabras sencillas, acompafados Yy
motivados constantemente por las docentes, quienes modelaron gestos y acciones y
llamaron a cada nifio y nifia por su nombre, mientras una de ellas asumié el rol de narradora.

La jormada se desarrolld en un ambiente de participacion, disfrute v aprendizaje,
fortaleciendo en los nifios y nifias conductas de autocuidado v autoproteccidn frente a los
riesgos de intoxicacion,
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